Recap riunione con le allenatrici del Lazio del 18/06/2025, elaborato dalle coordinatrici
del gruppo di lavoro:

- Catapano Anita

- Foco Ilaria

- Manieri Roberta

Si e svolto il 18 giugno 2025 il primo incontro per le allenatrici del Lazio alla
presenza di Marco Tamantini, Presidente della C.R.A. del Lazio e Lorenzo Rubinetti.

L’ obiettivo era quello di ascoltare le problematiche e le esigenze delle allenatrici che
operano nella Regione Lazio, sempre troppo poche e spesso con ruoli non da protagoniste.
Nel confronto sono emerse alcune criticita che portano spesso le allenatrici a non essere
protagoniste nei campionati piu agonistici, dove in ambienti per la maggior parte
maschili, prevalgono ambizione e agonismo e le competenze tecniche vengono piu
ostentante.

Molte hanno ammesso di non sentirsi valorizzate nelle societa dove collaborano e di
percepire fortemente una poca attenzione e considerazione professionale proprio perché
donne, non essendo mai considerate per ruoli su panchine di categorie piu alte.

Alcune hanno perd affermato che tendono a sottovalutare le proprie capacita
accontentandosi di ruoli marginali, che potrebbe anche essere una conseguenza del
contesto poco attento.

Il gruppo vorrebbe pianificare ulteriori incontri per provare a far emergere le criticita
legate ai contesti lavorativi delle donne, cercando di individuare le cause e gli
ostacoli che possono limitare il percorso professionale di chi vuole allenare, anche per
incentivare altre ragazze ad appassionarsi.

Presenti

Anita Catapano
Alessia Pappolla
Barbara Rinaldi
Elena La Commare
Ilaria Foco
Stefania Gaspardo
Roberta Manieri



